8&@ SCOGNE,
e bon vieil

armagnac

Frére ennemi du cognac,
l'armagnac revendique
le titre de «plus vieille
eau-de-vie de vin du
monde ». On la produit
sur les terres gasconnes
depuis le XV* siecle, alors
que le cognac ne date lui
que du XVII* ! Distillé
d'octobre a avril, I'élixir
prendra vie et corps lors
de son séjour de deux
ans minimum dans des
fiits de chéne noir. Pour
reconnaitre ce que l'on
boit : un 3 étoiles a plus

E

de 3 ans;un Vs.o.p.
(very superior old pale)
S-6 ans ; un hors d'age,
un extra X.o. (extra old)
ou un Napoléon, plus

de 10 ans. Au-dela,

le millésime ou I'Age est
indiqué sur la bouteille.

ii-PYRENEES Le bonheur est dans LA BASTIDE
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FACADES ET ARCADES AVEC PAVEMENT EN CALADE A SAUVETERRE-DE-ROUERGUE (1 £ 2). FOURCES ET CORDES VU

i les Anglais adorent le Sud-Ouest, qu’en connais-

seurs ils ont élu «pays de cocagne », ¢’est parce

qu'ils s’y sentent un peu chez eux. La guerre de
Cent Ans qui opposa — notamment ici — la France a I’An-
gleterre aux XIV° et XVe siecles a laissé des traces dans les
esprits et les mentalités, mais aussi de splendides ves-
tiges dans I'architecture civile de la région. Parallelement
a ce conflit, a des fins de protection mais surtout pour
peupler les campagnes, est né un phénoméne urbain ori-
ginal et inédit, tout a la fois a I'initiative des Anglais, des
comtes de Toulouse et des rois de France : la bastide. Des
centaines de «villes nouvelles » au plan régulier, toujours
organisé autour de la place du marché, ont ainsi vu le jour
dans tout le Sud-Ouest et certaines sont parvenues
jusqu’a nous quasi intactes. Chacune exprime un carac-
tére bien trempé grace a I'imagination et au talent des
architectes et artisans de I’époque qui ont su dessiner ici
une halle ronde, carrée ou rectangulaire, choisi le gres, la
brique, les tuiles ou les lauzes pour habiller facades et
toitures. Soutenue par des piliers de bois ou de pierre,
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J$ DU CIEL (3 ET 4).
imposante ou modeste, méconnue ou célébre. Il en va
ainsi de la tres séduisante Cordes-sur-Ciel, sa maison
du Grand Fauconnier et sa halle du XIVe. Lancée dans les
années 40 par les artistes qui ont craqué pour son ca-
chet, la bastide est aujourd’hui un des hauts lieux du pa-
trimoine régional. Ne vous attendez pas & vous prome-
ner tranquillement dans ses ruelles escarpées ; la foule
s’y presse tout |'été. Sauveterre-de-Rouergue, pourtant
classé parmi les plus beaux villages de France, n’a pas
encore atteint la notoriété de Cordes. Et ses arguments
ne manquent pas pour emballer les plus blasés : c’est si
beau qu’on se croirait dans un film historique, avec cette
place centrale d’une taille exceptionnelle encadrée de
maisons & colombages. Plus a I'ouest, avant les Landes,
Fources (Gers), que I'on doit aux Anglais, concentre en
miniature tout le charme et la magie des anciennes
«Villes nouvelles » : son plan circulaire est unique, son
castelnau est devenu hotel de charme, et sa petite place
ombragée ravit les promeneurs a I’heure de I'apéritif.
Messieurs les Anglais... a votre santé. &

cernée par des galeries
couvertes, la halle est, depuis |
le Moyen Age, le centre de la
vie des bastides. En été, au- &
jourd’hui plus que jamais, le
ceeur de la cité y bat encore
un peu plus fort a I'occasion
de marchés opulents et odo-
rants, de foires a la brocante
et de spectacles qu’elles
abritent entre leurs piliers. |
Tarn, Aveyron, Gers, chaque |
département pourrait pré-
tendre au concours de la
plus belle bastide, s’il exis-
tait. En musardant entre §
Auvergne et Pyrénées, on §
croise forcément sur sa
route I'une d’entre elles,
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ceeur:
Pour ce séjour en chambre
’hotes au chateau

de Bascou. Rens. auprés
de Midi-Pyrénées Vacance:
l&igirs (tél.: ?5 34250505
INOS aadresses

A Saint-Clar (32), les
chambres d'hétes de

La Garlande, aménagées
dans une maison XViF,
au ceeur de la bastide
(Tél.: 05626647 31).

AFources (32), le Chateau
de Fourcés, un hotel
3 étoiles de 15chambres.
Tél.: 05622949 53.
A rapporter
Des produits fermiers issu
des oies et canards. On
recommande, prés de
Miélan (Gers), la Ferme de:
Saules, distinguée par de
nombreuses récompenses
aux concours agricoles
nationaux
(tél.: 056266 58 78).
Du vin des cotes
de Gascogne. Pendant
I'été, les viticulteurs
gersois ouvrent leur cave.
Rens. au C.d.t. du Gers
(1él.: 0562 0595 95).
vorr
A Sauveterre-de-Rouergu
(12), la Féte des lumiéres,
le 9 aofit (tél. : 056572 02
52). 8000 bougies éclaire-
ront la place centrale, habi
fants costumés.Le Festiva
en bastides, du 5 au 9 aoll
a Najac, Villefranche-
de- Rouergue et
Villeneuve-d’Aveyron.
Rens.au 05654513 18.
A noter
«Laroute des bastides »,
édité parle C.rt. Midi-Pyre
nées, est un outil précieux
pour construire ses esca-
pades. Prix: 4,42 euros,
enventeau 056113554

Avec le guide du Routar



